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HEYLiFE

GO-ON Suizidprävention Steiermark 
MMag.a Simone Friesacher

Tel.: 0676/847 886 211
Mail: friesacher@suizidpraevention-stmk.at

Web: www.suizidpraevention-stmk.at
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Verrückt? Na und!

Psychosoziale Dienste Steiermark - 
 gemeinnützige Betriebs GmbH

Mag.a Petra Radkohl
Tel.: 0664/35 67 023

Mail: radkohl@dachverband-stmk.at
Web: www.verrueckt-na-und.at/ 

steiermark/
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plus

VIVID - Fachstelle für Suchtprävention 
Mag. Klaus Ksander

Tel.: 0676/870 832 012
Mail: plus@vivid.at

Web: www.vivid.at/angebot/plus/
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Unsere 
verrückten Familien

Psychosoziale Dienste Steiermark - 
 gemeinnützige Betriebs GmbH

Mag.a Karin Haider, MA
Tel.: 0664/23 78 680

Mail: karin.haider@dachverband-stmk.at
Web: www.dachverband-stmk.at/ 

projekte/unsere- 
verrueckten-familien/
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Gemeinsam 
stark werden

VIVID - Fachstelle für Suchtprävention 
Thomas Szammer, BA MA
Tel.: 0676/787 083 20 19

Mail: thomas.szammer@vivid.at
Web: www.vivid.at/angebot/gemeinsam- 

stark-werden-primarstufe/
www.gemeinsam-stark- 

werden.org/primar
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ELLAplus

Styria vitalis
Margit Lintner, MSc, BA

Tel.: 0316/822 094 0 
Mail: margit.lintner@@styriavitalis.at

Web: www.styriavitalis.at
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krisenFEST plus

Styria vitalis
Hanna Hörtnagl, BSc, BA

Tel.: 0316/822 094 0
Mail: hanna.hoertnagl@styriavitalis.at

Web: www.styriavitalis.at
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Wetterfest

VIVID - Fachstelle für Suchtprävention 
Magdalena Tockner, MA
Tel.: 0676/870 832 004

Mail: magdalena.tockner@vivid.at
Web: www.vivid.at/angebot/ 

wetterfest/
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Erste Hilfe 
für die Seele – Teens:  

ein Workshop für Jugendliche

Lisa Guttenberger 
Tel.: 0664/886 913 37 oder 050/441 373
Mail: erstehilfe@promentesteiermark.at 

Web: www.erstehilfe 
fuerdieseele.at
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Erste Hilfe 
für die Seele Jugendlicher

Lisa Guttenberger 
Tel.: 0664/886 913 37 oder 050/441 373
Mail: erstehilfe@promentesteiermark.at 

Web: www.erstehilfe 
fuerdieseele.at

pro mente Austria

pro mente Austria
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Erweiterte inner- 
familiäre Unterstützung:  
Patenfamilien für Kinder  

psychisch belasteter Eltern

Styria vitalis
Mag.a Alima Matko

Tel.: 0316/822 094 52 oder 0660/93 72 779 
Mail: alima.matko@styriavitalis.at

Web: www.patenfamilien.at

„Psyche stärken – besser lernen!“
Landkarte steirischer Präventionsprogramme in der Schule

Übersicht und Legende

Weitere Rückfragen und Anliegen an: 
steiermark@schullandkarte.at

Programm zielt auf: WS für
VS SEK I SEK II SuS Päd Elt

Gemeinsam stark werden

plus

Wetterfest

Erste Hilfe für die Seele - Teens

Erste Hilfe für die Seele Jugendlicher

krisenFEST plus

ELLAplus

Verrückt? Na und!  
ab 8 Sst.

Unsere verrückten Familien  
3+4.KI

HEYLiFE

Zur Umsetzung des Gesundheitsziels „Die psychische 
Gesundheit der Steirer*innen stärken“ empfiehlt der 
Gesundheitsfonds Steiermark in Kooperation mit der 

Abteilung Schulpsychologie der Bildungsdirektion 
Steiermark folgende Projekte unterschiedlicher 

Fördergeber zur Stärkung der psychischen 
Gesundheit unserer Kinder und Jugendlichen.

Alle Angebote stehen für hohe Professionalität, basieren auf  
fundiertem Fachwissen und sind von der Abt. Schulpsychologie 

der Bildungsdirektion Steiermark anerkannt.

 VIVID  Pro Mente Austria  Styria vitalis 
 Psychosoziale Dienste Steiermark - gemeinnützige Betriebs GmbH

www.schullandkarte.at


